
टेǓलफोन ÝयाÈस का.Ĥ. मो.नं. इ[-मेल

१ ǽकुम िजãला अदालत ǒवƭाराज पौडेल ०८८५३०१०६ 088530195 ९८५७८२९०९८ info.dcrukum@supremecourt.gov.np
admin.dcrukum@supremecourt.gov.np

२ िजãला Ĥशासन काया[लय ǽकुम (पिƱम) बġȣनाथ गैıे ०८८५३००४० 088530090 ९८५७८३७७७७ daorukum@gmail.com

३
िजãला समÛवय सǓमǓतको काया[लय ǽकुम 
(पिƱम)

Ĥदश[नी कुमारȣ ०८८५३०३०१ 088530213 ९८५७८६६२२२ dccrukumwest@gmail.com 

४ नरǓसं दल गण ǽकुम (पिƱम) गोǒवÛद भ ु जेल ०८८५३०२०५ ९८५७८२४४७७ narsinghdalbn@gmail.com

५ िजãला Ĥहरȣ काया[लय ǽकुम (पिƱम) Ģृवकुमार ĮेƵ ०८८५३०१८७ ९८५७८३५५५५
dporukum@nepalpolice.gov.np 
dporukum_ss@nepalpolice.gov.np
covidrukumwest@gmail.com

६
सशƸ Ĥहरȣ वल नं. ४७ गुãम ǽकुम 
(पिƱम)

ĤेमǓसं धामी ०८८५३०३७९ ९८५१२७२६४५ apfwestrukum47@gmail.com

७ èवाèØय सेवा काया[लय ǽकुम (पिƱम) ǒवçणुबहादुर बुढाथोकȧ ०८८५३०११५ ९८६८०१७७७५ dhorukum@gmail.com

८
खानेपानी, Ǔसचाइ तथा उजा[ǒवकास काया[लय 
ǽकुम (पिƱम)

तेजकुमार महतो ०८८५३००९६ 088530348 ९८५७८२४२०१ iddrukum@gmail.com

९ कृǒष ǒवकास काया[लय ǽकुम (पिƱम) Ǔमनबहादुर के.सी. ०८८५३००१९ ९८४७९८१४१५ akcrukumw@gmail.com

१०
पशु अपèपताल तथा पशु सेवा काया[लय 
ǽकुम (पिƱम)

£ानु कुमार शमा[ ०८८५३००१० ९८५७८२०६०७ vetsecrukumw@gmail.com

११ ĒाǓमन सडक सʷाल आयोजना ǽकुम (पिƱम) Ĥकाश चौधरȣ ९८५७८६२०२८ rcippiurukum11@gmail.com

१२
िश¢ा ǒवकास तथा समÛवय इकाइ ǽकुम 
(पिƱम)

ताराĤकाश पुन मगर ०८८५३०१०१ ९८४७८५३६२२ deorukum@gmail.com

१३ Ǔडभजन वन काया[लय ǽकुम (पिƱम) महेश कुमाइ ०८८५३०३४९ ९८५७८२४३०० dforukum@gmail.com

१४ सरकारȣ वकȧल काया[लय ǽकुम (पिƱम) ǽġ Ĥसाद पÛथी ०८८५३०१६३ ९८५७८५१०२४ okilrukum@gmail.com

काया[लयको सàपक[  ǒववरण
काया[लयको नाम

काया[लय Ĥमुखको 
नामथर

Đ.स.

नेपाल सरकार 

गृह मÛğालय

िजãला Ĥशासन काया[लय ǽकुम (पिƱम)

(टेǓलफोन डायरȣ)

काया[लय Ĥमुख (अिÛतम पटक अÚयावǓधक ǓमǓत २०७८-०४-१७)
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काया[लयको सàपक[  ǒववरण
काया[लयको नाम

काया[लय Ĥमुखको 
नामथर

Đ.स.

१५
तरकारȣ वीउ उ×पादन केÛġ चाँपा ǽकुम 
(पिƱम)

ǒकशोरमान ĮेƵ ०८८६८०१५० ९८५७८२४२७२ rukumfarm@gmail.com

१६
राǒƶय अनुसÛधान िजãला काया[लय ǽकुम 
(पिƱम)

होमराज रेÊमी ०८८५३००८९ ९८५७८२४२८९

१७ कारागार काया[लय ǽकुम (पिƱम) पुनाराम पौडेल ०८८५३०३४४ ९८५७८७२७७७ rukum.jailor@dopm.gov.np

१८ िजãला हुलाक काया[लय ǽकुम (पिƱम) शोभा ओझा ०८८५३०१२३ ९८५७८७२१७७ postalofficerukum@gmail.com

१९ तØयाǋ काया[लय ǽकुम (पिƱम) सǓतस कुमार चौधरȣ ०८८५३०२३८ ९८५७८३०२४१ rukumso.33@gmail.com

२० िजãला Ǔनवा[चन काया[लय ǽकुम (पिƱम) कुमारȣ ǐरमा मãल ०८८५३०१५७ ९८५७८३०१५७ rukumdeo@yahoo.com

२१ मालपोत काया[लय ǽकुम (पिƱम) गोख[बहादुर खÔका ०८८५३०१४९ ९८५७८२४२९८ rukum@dolma.gov.np

२२ नापी काया[लय ǽकुम (पिƱम) Ǒदपक कुमार खÔका ०८८५३००७७ ९८५११८९२४५ dkhadka955@gmail.com

२३
कोष तथा लेखा ǓनयÛğण काया[लय ǽकुम 
(पिƱम)

अशोक कुमार राना ०८८५३००७५ ९८५७८२४२७५ rukum.dtco@fcgo.gov.np

२४ सडक ǓडǓभजन चौरजहारȣ ǽकुम (पिƱम) Ģवकुमार झाँ ०८८४०१०८१ 088401080 ९८५११४५५३१ drocjirukum@gmail.com 

२५
सडक काया[लय कणा[लȣ Ĥदेश चौरजहारȣ 
ǽकुम पिƱम

Ģवकुमार झाँ ९८५८०५१०८०

२६
नयाँ सहरȣ आयोजना काया[लय, चौरजहारȣ 
ǽकुम (पिƱम)

Ǔधर फडेरा ९८५१०६१९१८ chaurjaharidanewtown@gmail.com 

२७
पुवा[धार ǒवकास काया[लय चौरजहारȣ ǽकुम 
(पिƱम)

पदम Ĥसाद देवकोटा ९८४८३००५८५ idorukumwest@gmail.com

२८
पहाǓड साना ǒकसानका लागी अनुकुलन 
आयोजना

िखमराज वलȣ ९८५७८५२३६२ ashadpcurukum2015@gmail.com 
khimbabu585@gmail.com 

२९
घरेलु तथा साना उƭोग ǒवकास सǓमǓतको 
काया[लय ǽकुम (पिƱम)

मोहन कुमार के.सी. ०८८५३००१२ ९८४७९५३३७८ gharelu.rukum@gmail.com 

३० सामािजक ǒवकास काया[लय, ǽकुम पिƱम िखमलाल देवकोटा ९८५७८३०८५३ sdorukum@gmail.com

३१
Ĥदेश कोष तथा लेखा ǓनयÛğन इकाइ[, 
ǽकुम (पिƱम)

यामवहादुर पुन ९८४४९१२९२५ rukum.pfuo59@gmail.com

३२
यातायात सेवा काया[लय चौरजहारȣ ǽकुम 
पिƱम

ĤǑदप रेÊमी ९८४८००५७०० pradipregmi700@gmail.com
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काया[लयको सàपक[  ǒववरण
काया[लयको नाम

काया[लय Ĥमुखको 
नामथर

Đ.स.

३३ मुǓसकोट न.पा. ǽकुम (पिƱम) नरहरȣ Ǔतवारȣ ०८८५३०२६१ ९८५७८२५१११ ito.musikotmun@gmail.com

३४ चौरजहारȣ न.पा. ǽकुम (पिƱम) रामबहादुर के.सी. ९८५७८२६१११ ito.Chaurjaharimun@gmail.com

३५ आठǒवसकोट न.पा. ǽकुम (पिƱम) Ģवकुमार लàसाल ९८४८११२८१७ aathbiskotmun073@gmail.com

३६ बाँǒफकोट गा.पा. ǽकुम (पिƱम) £ानबहादुर खÔका ९८५७८२४९९३ ito.banphikotmun@gmail.com

३७ सानीभेरȣ गा.पा. ǽकुम (पिƱम) भूपालǓसं ǒवƴ ९८४९१०६१९२ ito.sanibherimun@gmail.com

३८ ğीवेणी गा.पा. ǽकुम (पिƱम) रमेश पुन ९८६०५६३८२४ tribenigp@gmail.com

३९ िजãला Ěाǒफक Ĥहरȣ काया[लय ǽकुम पिƱम ओमĤकाश कुमȸ
९८४६२४१८४३

४० नेपाल बैक ǓलǓमटेड ǽकुम शाखा शǓसराम के.सी. ०८८५३०३५० ९८६६८५३९९९ nblrukum@nepalbank.com.np

४१ कृǒष ǒवकास वɇक Ĥकाश पोđेल ९८५१३२०९६६

४२
राǒƶय वािणÏय बैक शाखा काया[लय 
चौरजहारȣ ǽकुम पिƱम

088401009 ९८५८०२९००९ chaurjahari@rbb.com.np

४३ नेपाल ǒवƭुत ĤाǓधकरण ǽकुम शाखा Ǔğलोचन भʣराइ ०८८५३०३६५ ९८४९०३३४५१ rukum@nea.org.np

४४
खाƭ åयवèथा तथा åयापास कàपनी ǓलǓमटेड 
ǽकुम पिƱम

चÛġबहादुर खÔका ९८४७९३३३२१ nfcrukum.org.np@gmail.com

४५ नागǐरक उडʭन ĤाǓधकरण ǽकुम शाखा Ǒदपक के.सी. ०८८५३०३५६ ९८४७८५२५६० deepakkc443@gmail.com

४६ नेपाल टेǓलकम ǽकुम शाखा कृçणĤसाद शमा[ ०८८५३०१११ ९८५७८२११६६ nt.rukumpaschim@ntc.net.np

४७ आँखा उपचार केÛġ सãले ǽकुम पिƱम rukumeyecarecenter@gmail.com
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